
Inschrijving in volgorde van aanmelding. Bij verhindering is plaats-
vervanging altijd toegestaan. Schriftelijke annulering tot 1 maand 
voor de bijeenkomst, annulerings/administratiekosten € 75,- excl. 
BTW. 1 op 5 gratis alleen bij gelijktijdig inschrijven van vijf personen 
uit één instelling met één factuuradres. Alle genoemde bedragen 
excl. BTW. Uw emailadres kan gebruikt worden voor andere Medi-
lex bijeenkomsten. Programma onder voorbehoud. Accreditatie 
aangevraagd januari 2017. Voor een actuele stand van zaken, zie 
www.medilex.nl/onbegrepengedragvb
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Meer informatie?

Annette de Wolff, congresmanager

a.dewolff@medilex.nl

030-6933887

Stuur deze inschrijfkaart naar 

Antwoordnummer 7033,

3700 TA, Zeist 

Liever online inschrijven? 

www.medilex.nl/onbegrepengedragvb
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GRATIS DEELNAME 5e PERSOON

Een frisse blik op onbegrepen gedrag  
Woensdag 12 april 2017
9.30 - 16.15 uur
Congrescentrum In de Driehoek, Utrecht

     Dagprogramma 

     9.30 - 16.15 uur         € 395,-  

Het genoemde bedrag is exclusief BTW.  

Het bedrag dient te worden overgemaakt  

na ontvangst van de factuur.

Schrijft u zich tegelijk met vier collega’s 
in voor één congres? Dan mag de vijfde 
collega gratis komen!

Organisatie ...............................................................

Afdeling.....................................................................

Adres / Postbus ........................................................

Postcode / Plaats......................................................

Telefoon ....................................................................

Optioneel afwijkend factuuradres:

Afdeling ....................................................................

T.a.v. .........................................................................

Adres / Postbus ........................................................

Postcode / Plaats......................................................

E-mail .......................................................................

Accreditatie: zie achterzijde

Medilex organiseert jaarlijks 60 tot 
70 onafhankelijke congressen voor 
professionals in de zorg zonder 
enige vorm van sponsoring of
subsidie.

Onafhankelijke nascholing voor zorgprofessionals

• Maatschappelijk werkers

• Orthopedagogen

• Paramedici

• Psychologen

• Verpleegkundigen

Accreditatie aangevraagd:

Een frisse blik op  
onbegrepen gedrag 

Anders omgaan met (probleem)gedrag bij mensen met  

een verstandelijke beperking 
 

Woensdag 12 april 2017



Ontvangst met koffie, thee en uitreiking congresmap

Opening door dagvoorzitter Marion Gruijters, arts verstandelijk gehandicapten Stichting Dichterbij

Door stil te staan komt u verder - een andere kijk op ‘probleemgedrag’

Geert Bettinger, trainer/coach anders kijken naar gedrag en auteur van het boek ‘Door stil te staan kom je verder’

   •    Hoe vertaalt u ‘probleemgedrag’ naar signaalgedrag?

   •    Wat is de invloed van uw gedrag op het gedrag van de cliënt? 

   •    Voorbeelden uit de dagelijkse praktijk

Koffie- en theepauze

Een frisse blik op communicatie 

Leonora van der Beek, communicatiedeskundige Communicatie Behandel Team Kentalis 

José Bentvelzen, behandelcoördinator Communicatie Behandel Team Kentalis

   •    Wat doet Kentalis op het gebied van communicatie en onbegrepen gedrag? 

   •    Leer hoe u communiceert op een manier die beter aansluit bij de cliënt

   •    Casuïstiek - onbegrepen gedrag beter begrijpen door optimale communicatie

Belevingsgerichte zorg, dementie en gedrag

Marlon van de Wetering, psycholoog en trainer belevingsgerichte zorg Philadelphia

Karen van de Weijer, GZ-psycholoog en trainer belevingsgerichte zorg Philadelphia

   •    Wat is belevingsgerichte zorg? 

   •    De kwaliteit van leven bij dementie bevorderen - hoe helpt belevingsgerichte zorg hierbij? 

   •    Hoe kunt u door contact het onbegrepen gedrag verminderen? 

Meemaken is waarmaken

Lieke du Bois, eigenaar en coach trainingsbureau De Keerzijde

Bij de Keerzijde beleeft u de andere kant van de zorg. U wordt voor even zelf verzorgd en begeleid 

vanuit een team ervaren zorgprofessionals. Deze confronterende ervaring geeft u blijvende inzichten 

en brengt u terug naar het allerbelangrijkste in ons werk: de mens. 

Lunchpauze

Zelfverwonding - een professionele én persoonlijk uitdaging

Carmen van Bussel, zelfstandig orthopedagoog en GZ-psycholoog en consulent CCE 

   •    Waarom verwonden mensen met een verstandelijke beperking zichzelf?

   •    Omgaan met gevoelens van handelingsverlegenheid en machteloosheid

   •    Beeldvorming en behandeling - wat kunt u doen? 

   •    Bespreking casuïstiek

Koffie- en theepauze

Vrijheidsbeperking - een juiste reactie op onbegrepen gedrag? 

Gerben Bergsma, zelfstandig trainer en adviseur vastgelopen cliëntsituaties

   •    Welke alternatieven zijn er voor vrijheidsbeperking?

   •    Praktische handvatten - in welk tempo en op welke wijze vergroot u de vrijheid van uw cliënten?

   •    Hoe kan angst voor het terugdringen van vrijheidsbeperkende maatregelen binnen het begelei-  

        dend team worden verminderd?

Afsluiting door de dagvoorzitter
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Een frisse blik op onbegrepen gedrag  
Anders omgaan met (probleem)gedrag bij mensen met een verstandelijke beperking


